Dekubity - kryti ran v praxi

POPIS A PRAKTICKE ZKUSENOST]
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1. KRYCI PROSTREDKY:

Bactigras (Smith & Nephew) = sitové kryti napusténé parafinem a antiseptikem (0,5% chlorhexi-
din), antiseptikum je velmi Géinné proti Sirokému rozsahu g-pozitivnich organizmi, méné proti
g-negativnim a nékterym typim pseudomonas, neti¢inné proti spérim, houbdm a virim, pou-
ziva se jako kryti ran pro prevenci infekce mensich otevienych ran a dekubitt, nenf urceno pro
primdrni 1é¢eni infekce v rdné, protoze mnozstvi aktivni ldtky je v kryti omezené, Bactigras lze
ale pouzit jako doplnék systematické antibiotické terapie tam, kde je to vhodné

- pred aplikaci ranu vy¢istit fyziologickym roztokem, prilozit jednu vrstvu kryti a zakryt savym
materidlem, na rdné pfichytit pdskou nebo obvazem, vyména kryti - zdvisi na stavu rdny, tam,
kde hrozi riziko infekce je vyména nutnd denné (5x5, 10x10, 15x20 cm, role 15x1m)

- velmi G¢inné pro oetfeni nové vytvorené, nartizovélé pokozky, na které se tvori malé suché
stroupky, vhodné jako primdrni kryti (fze epitelizace)

Biatain (Comfeel) = pénové kryti s vysokou savou schopnosti, vhodné pro riny s vysokou
a stfedni sekreci (fdze ¢iSténi a granulace), snizuje riziko macerace v okolf rdny, na povleklé riny
mozno kombinovat s Purilon gelem, ktery podporuje autolytické ¢isténi spodiny rdny, Biatain
nemd adhezivni okraje a tak je vhodny pro pacienty s kiehkou ktzi a poskozenym okolim riny

- aplikace - o¢istit fyziologickym roztokem a pfilozZit kryti "bilou" stranou na rinu

- nikdy nepouzivat k ¢isténi a dezinfekci roztoky chlornanu, peroxid vodiku - tyto ldtky posko-
zuji polyuretanovou slozku obvazu a jsou toxické

- doddva se neadhezivni (bez samolepiciho okraje) a adhezivni s hydrokoloidni lepici vrstvou

Fyziologicky roztok = ¢istici, vlh¢ici roztok pro ¢isténi dekubittt a vlhéeni kryti, v 1 litru ste-
rilntho roztoku je obsazeno 0,9% (9g) chloridu sodného (soli), bézné pouziti - infuzni roztok
(doplnovani tekutin a iontd)

Gézové kryti - suchd géza se vétSinou pfilepi na rdnu - sebemensi pohyb potom piisobi bolest, pfi
odstranovdni, vymeéné kryti se ¢asto porusi i ¢dst nové vzniklé pokozky a zadind se znovu, léceni
trvd nekonec¢né dlouho, pokud se pouzije gdza, musi se udrzovat stdle vlhkd, vlhcit fyziologickym
roztokem, pokud gdza na rdné vyschne, pfed sejmutim gdzu silné navlhcete, ¢dste¢né se tim eli-
minuje bolest pfi snimdni kryti a sou¢asné poskozeni nové pokozky

Granuflex (ConvaTec) = hydrokoloidni kryti - pfi kontaktu s vlhkosti rany vytvaii gel - velmi
siln¢ lepi, $patné se odstranuje, nutno velmi opatrné, vydrzi max. 5 dni, odoldva proti vlhkosti,
ale ¢im déle je kryti na rdné, tim je mékéi, lepi se na pokozku a poté se velmi $patné odstranuje,
pii cisténi po odstranéni kryti hrozi nebezpeéi poskozeni nové vrstvy kiize, pokozka sndsi kryti
dobte, pfi delsim uziti (4-5 dni) dochdzi ke ztrdté kvality kryti - vznikd lepivd hmota, proto je
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lepsi provést vymeénu podstatné diive

- dobfe kryje, udrzuje vcelku optimdlné vlhké prostfedi rdny, $patné se odstranuje, pramérné
¢istici schopnosti, vlhkost a necistoty prevadi na gel, ktery postupné mékne a lepi se na pokozku,
delsi doba uziti nez ostatni kryti

- k ¢isténi pouzit Ringertv nebo fyziologicky roztok

Hydrocoll - samolepici hydrokoloidni obvaz, hydrokoloidni ¢dstice pfeménuji exuddt v gel, ktery
se prendsi do rdny a udrzuje ji vlhkou, gel je savy tak dlouho, dokud nejsou hydrokoloidy nasy-
ceny, nasyceni je indikovdno tvorbou puchyfe na obvaze - v tom ptipadé je nutné obvaz ihned
vyménit, mozno nechat na rdné nékolik dni

- pfi vyméné, odstranéni kryti zistane v rdné vrstva gelu (vypada jako hnis, ale hnis to neni), gel
se ocisti nejlépe Ringerovym nebo fyziologickym roztokem, pozor - velmi opatrné, aby nedoslo
k poskozeni nové tkdné, hufe se odstranuje (jako Granuflex)

- vhodny pro neinfikované rdny se silnéjsi sekreci, pro vSechny fize terapie (¢i$téni, granulace,
epitelizace)

- kryci vrstva je nepropustnd pro vodu a choroboplodné zdrodky, chrdni pfed necistotami a vlh-
kosti (moznost sprchovani, hygiena)

- pro fézi epitalizace je vhodny Hydrocoll thin (nizkd sekrece hnisu)

- balen{ - 10x10cm, 15x15cm

Hydrofilm (Hartmann) - transparentni polyuretanové kryti - neni-li pokozka zcela suchd (rdna
je oSetfena masti nebo i lehce hnisd), potom dochdzi k odlepovdni kryti, rdna vypadd jako by
vibec nevétrala, ¢asto zapdchd, dochdzi k maceraci - coz je jev, ke kterému nékdy dochdzi u po-
lyuretanovych kryti, diky mokvani rdny se v praxi jevi jako zcela nevhodné pouziti po dobu delsi
nez 2 dny!

- u zcela suché rdny mozno pouzit jako ochranné kryti proti odérkdm a sekunddrni infekei i na
del$i dobu, mozn4 v optimalni kombinaci lze pouzit jako sekunddrni kryti

- vhodny také pro fixaci komprest, kanyl a katetrd, nelze pouzivat u infikovanych, krvicejicich
nebo silné secernujicich ran, husté ochlupené ¢dsti pokozky je nutné pred aplikaci oholit

- pfi posunu pacienta po lazku muze dojit k odlepeni kryti a k jeho shrnuti nebo nahrnuti na
jednu stranu a tak dokonce i k obnazeni zakryté rdny, v misté¢ nahrnuti navic pasobi tlak na
poskozenou pokozku a mohou vzniknout dalsi komplikace [é¢eného dekubitu, nebo zhorseni
celkového stavu (zaneseni infekce do rdny), nutné pravidelné kontrolovat

- odstranovdni kryti jde snadno, neposkozuje pokozku

- baleni - 6x9 cm (10x15 = 4 30,-K¢)

Hydrosorb (Hartmann) - transparentni hydrogelovy obvaz ze savého polyuretanového gelu
s vysokym obsahem vody, soucdsti je kryci vrstva z polyuretanu, kterd je propustnd pro plyny,
nepropustnd pro vlhkost (vodu) a choroboplodné zdrodky, kryti preddvd rdné vlhkost a pfijim4
jeji sekret, tim se vytvari v rané vlhké prostiedi, hydrosorb je transparentni, nelepi se na rdnu,
moznost priubézné kontroly (prithledny), hydrosorb je vhodny pro riny v granulaéni a epiteliza¢-
ni fazi, u vétsich ran mozno pouzit vice kryti hydrosorb, které se vzdjemné prekryvaji
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- odstranit modrou kryci félii, pfilozit a dobfe pfitlacit, a ndsledné zafixovat obvazem, v ptipadé
slabé sekrece moZzno ponechat v rdné az 7 dni, absorpce sekretu se projevuje zakalenim obvazu
a nebo vytvofenim puchyte na obvazu, dosdhne-li puchyft cca velikosti plochy rdny, je tfeba hyd-
rosorb vymeénit, nepouzivat u infikovanych ran

- je optimdlni pro oSetfovdni ran v ndvaznosti na predchozi terapii pomoci TenderWetu, Sorbal-
gonu nebo Hydrocollu, vhodné jako ochrana granulaéni tkiné a mladého epitelu, ochrana pred
sekunddrni infekef

- odstranéni (vymeéna) - snimd se jako celistvy obvaz na rozdil od hydrokoloidu

- Hydrosorb - bez samolepiciho fixa¢niho okraje (nutno fixovat pomoci obvazu), Hydrosorb
Comfort - varianta s lepicim okrajem (poskytuje moznost sprchovdni, kazdodenni hygienu)

- baleni - 5x7,5cm, 10x10cm, 20x20cm
Hypro-Sorb (www.hypro.cz) - pro 1é¢eni dekubita

Intrasite Gel (Smith & Nephew), ¢isty hydrogel, podporuje pfirozené autolytické ¢isténi pomoci
jemné rehydratace nekrotické tkdné, uvoliuje a absorbuje suché stroupky a exudit, velmi dobfe
Cisti rdnu, hydratuje pokozku - vytvaii vlhké prostiedi pro 1éeni rdny, je nepfilnavy, pouzivd se
pro mélké i hluboké oteviené rany, jako dekubity, bércové viedy, mize byt pouzit i na infikované
rany (zajistit pravidelnou ¢astou kontrolu)

- odstranit pavodni kryti, vycistit rdnu fyziolgickym roztokem, osusit okoli, vytlaéit gel do rdny
- pfekryt rinu - cca 5 mm silnd vrstva

- doporucené sekunddrni kryti - u nekrotické rdny (Opsite Flexigrid), nekrotické stroupky (Alle-
vyn/Melolin), pro fézi granulace (Allevyn/Melolin/Opsite Flexigrid), zapdchajici riny (Carbonet)

- doporucuje se fddné vycisténi rany od gelu minimélné 1x za 3 dny
Medicomp (Hartmann) - 80150 - 7,5x7,5 cm - 1ks = 8,50K¢

Mepilex Safetac (Molnlycke) - absorp¢ni, samolepici silikonové, mékké pénové polyuretanové
kryti (vypada jako platek molitanu), tvoii jej mékk4 silikonovd kontakeni vrstva na rdnu Safetac,
pruznd absorpéni poduska z polyuretanové pény, vnéjsi prodysny a vodéodolny film

- nepfilne k povrchu rdny, rinu netraumatizuje, neposkozuje, jemné pfilne k okolni kuzi a chrdni
ji diky mekké silikonové vrstvé Safetac, kryti absorbuje exuddt, udrzuje vlhké prostredi v riné,
minimalizuje riziko macerace, muze byt pouzito v kombinaci s gely, zpo¢atku maze dojit i ke
zvétSeni velikosti rdny, vhodné pro pouziti pod kompresivni obvazy, pouziti - dekubity, bércové
viedy, viedy na chodidlech

- vzdusné, velmi dobfe saje veskeré nelistoty, nekrotické zbytky, hnis, u silnéji secernujici rany
kryti bez vymény jiz 3. den zapdchd a je siln¢ nasdklé sekretem a tekutinou vylu¢ovanou pfi tvor-
bé nové pokozky (vyrobce uddvd 5-7 dni bez vymény kryti, pro frekvenci vymén je vzdy nutné
fidit se pouze a vylu¢né stavem rdny)

- aplikace: vycistit rdnu fyziologickym roztokem, osusit okolni kizi, odstranit ochranné félie
a aplikovat pfilnavou stranou k rdné, nenatahovat, kryti musi alespon o 2 cm prfesahovat okraje
rany, mozno stffhat na mensi ¢4sti, je-li to nutné - mozno upevnit obinadlem nebo jinou fixaci

- praktické pouziti: 2 dny bez problému, 3. den jiz dost riskantni (zhorsuje 1é¢eni riny - macera-
ce, infekce apod.), necistoty nasdté pénovym krytim se vraceji zpét do rdny se vSemi negativnimi

3



Dekubity - kryti ran v praxi

dasledky, prokdzdno opakované

- kryti drzi na rdné dobfe, velmi snadno se odstranuje, vyménuje, nepisobi zddnou bolest paci-
entovi, velmi dobré jako primdrni kryti u mirné a stfedné secernujicich ran (ne u silnéji secernu-
jicich, hlubsich ran), sledovat stav kryti a rany, véasnd vymeéna (2 dny vydrzi na 100%, 3. a dalsi
den podle stavu kryti, mnozstvi sekretu, a zdpachu), pro ¢isténi hlubokych a nekrotickych ran je
vhodnéjsi Actisorb Plus nebo 1épe vihké kryti TenderWet

- vzhledem k tomu, Ze kryti na rin¢ (pokozce) drzi relativné velmi lehce, je nebezpedi pronikdni
moci, stolice a jinych nedistot do rdny (zejména u dekubitt v sakrdlni oblasti), okoli riny je nutné
oetfit jinym zplsobem (napf. ochrannym krémem na kazi Menalind Profesional, jako sekun-
ddrni kryti inkontinentni podlozka Molinea - rdnu sta¢i prekryt pouze kouskem podlozky (roz-
stfihat), mozno prekryt i Hydrofilmem), nebezpeéi hrozi pouze na strandch kryti, vrchni strana
kryti je proti pronikdni vlhkosti chrinéna dobfe

- balen{ - 10x10, 10x20, 15x15, 20x20 cm

Mepilex Border Safetac (Molnlycke) - pfilnavé polyuretanové kryti s tenkym pénovym polsté-
tkem, potazenym silikonem, tvoii jej mékka silikonovd kontaktni vrstva Safetac, absorpéni po-
duska z polyuretanové pény a polyakryldtovych vliken, prodysny, vodé a pife odolny vnéjsi film

- nepfilne k povrchu rdny, rdinu netraumatizuje, neposkozuje, okolni kazi chrani diky mékké
silikonové vrstvé Safetac, absorbuje exuddt, udrzuje vlhké prostiedi v rdné, mtze byt pouZit
v kombinaci s gely, zpoc¢dtku maze dojit ke zvétseni velikosti rany, vhodné pro pouziti pod kom-
presivni obvazy, pouziti - dekubity, bércové viedy, viedy na chodidlech

- z praktického uZiti - nasdvd hife, ale velmi dobfe kryje, perfektné lepi, $patné se odstranuje v
ptipadé tenké pokozky, pfi velmi opatrném zachdzeni lze sejmout relativné dobfe, dobfe odoldvi

vlhkosti

- nevyhoda: subjektivné se jevi obdobné jako Hydrofilm, tj. mdlo vzdusné, ale podstatné lépe
kryje nez Hydrofilm

- udrzuje zna¢nou vlhkost v rdné - nékdy mize byt i na zdvadu, ¢astéjsi kontroly, vymény, slabé
mokvdn{ odsdva s nizs{ u¢innosti

- kryti lze odkryvat i v mezicase pred kone¢nou vyménou, rinu lze vycistit, a znovu kryti nale-
pit - drzi stdle dobfe, spolehlivé vydrzi na rdné 2 dny, 3.-4. den jiz silné zapachd, hrozi nebezpeci
infekce

- aplikace - vy¢istit rdnu, osusit okolni kdzi, odstranit ochranné félie a aplikovat adherentni stra-
nou k rdné, nenapinat, pfi odstranovdni nadzvednout jeden roh a opatrné a velmi pomalu kryti
stdhnout z rdny, vyménu provddét podle stavu rdny, maze byt v rdné az 7 dni podle stavu rdny,
vyména by se méla provést vidy, pokud je exuddt pfitomen na okrajich podusky

NU-Gel (J & ]) - gel slouzici k hydrataci pokozky rdny (uvolnuje suché stroupky, nekrotické
Cdstice, Cisti rdnu), velmi Géinny

PermaFoam (Hartmann) - hydroaktivni pénovy obvaz k oSetfovdni neinfikovanych, silné¢ az

stfedné silné secernujicich ran, bez lepiciho okraje, 10x10cm, VZP 81070 (10ks), 81071 (1ks)

PermaFoam Comfort - jako predchozi, ale se samolepicim okrajem, 6x6cm (vnéjsi 11x11lcm),

VZP 81072 (10ks), 81073 (1ks)
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Ringertiv roztok = ¢istici, vlh¢ici roztok pro ¢isténi dekubitt a vihéeni kryti, v 1 litru sterilniho
roztoku je obsazeno 8,6g chloridu sodného (soli), 0,3g chloridu draselného, chlorid vdpniku, béz-
né pouziti - infuzni roztok (doplnovani tekutin a elektrolyta)

Sorbalgon - tamponovatelné kryti z algindtu vdpniku, morské rasy

- uréeno k ¢isténi a granulaci hlubokych a obtizné ptistupnych ran, VZP 05128 (10x10cm, 10ks),
vhodné pro chronické a infikované rany

- aplikace - materidl se vtamponuje suchy do rany, kontaktem s ranou se tvofi vlhky savy gel, kte-
ry rdnu vyplni a vytvoii vlhké prostfedi, nasiva choroboplodné zdrodky z hloubky rdny, riny se
pusobenim algindtu rychle ¢isti, gel zdroven ptisobi jako vlhky obvaz, ktery zabranuje vysychdni
rany, na rdnu se nelepi a podporuje tak tvorbu granulaéni tkdné

- vhodné pro poufziti u silné secernujicih ran, nevhodné pro suché rdny, u suchych ran je nutné
ranu predem zvlhcit Ringerovym roztokem, resp. suché kryti roztokem fddné navlhcit

- vyména - ve fézi ¢i$téni - 1-2x denné, ve fazi granulace - 1x za 2-3 dny
Sorbalgon T - jako predchozi, tvar = prouzky, 30cm dlouhé, VZP 80311
Suprasorb (www.lohmann-rauscher.cz) - vlhké hojeni ran

- Suprasorb A = kalcium-algindtovd komprese a tampondda (vysoky pfijem sekretu, na dekubity,
infikované rany)

- Suprasorb P = polyuretanovy pénovy obvaz (roztazitelny, odpuzuje vodu a bakterie, mokvavé
dekubity, pfebyte¢ny exuddt se odpartuje)

- Suprasorb H = hydrokoloidni kryti (samolepici, malé zbytky gelu v ranich, Setrnd vyména)

- Suprasorb G = hydrogelovd komprese a amorfni gel (rozpousténi nekrotické tkdné, amorfni gel)
TenderWet - polstdfek na rdny se superabsorbentem

- vyuzivd principu kontinudlniho vyplachovéni rdny

- polstérek slozeny z vice vrstev, uprostied je superabsorbujici polyakryldt, ten se aktivuje vhod-
nym mnozstvim Ringerova roztoku, ktery je pak béhem 12, resp. 24 hodin uvolnovin do riny
a tak zajiStuje zmékceni a rozpousténi nekrotické tkdné

- nejvhodnéjsi kryti pro fazi ¢isténi, pro téméf vsechny typy ran, kontinudlni vyplachovani rdny,
rozpousti a odstranuje nekrotickou tkdn, ztvrdlou kiazi, omezuje sekreci z rdny, odstranuje zd-
pach, mozno pouzit i pro granulaci a epitelizaci nebo pro granulaci pouzit hydrogel Hydrosorb

- hluboké rany je vhodné vyplnit Sorbalgonem

- polstdiek TenderWet véze sekret, ktery vytlacuje roztok do rdny - rdna se tak vyplachuje a rychle
¢isti, vhodny pro pouziti u infikovanych ran, v poc¢dtku lé¢eni mize dojit ke zvétSeni oblasti rdny
- baleni: TenderWet (12 hod.), TenderWet 24 (7,5x17,5, 10x10 cm, pramér 4cm a 5,5cm), Ten-
derWet roztok 10ml, 15ml

- TenderWet Duo - kombinovand sada (T'W24+TW roztok), 1 baleni primérné sta¢i na 1 tyden
o$etfovani (u TW Duo neni nutny souhlas revizniho 1ékafe !!!)

URGOTUL = lipido-koloidni kryti (www.urgotul.cz), 10x10cm (1ks, 80800), rychld epitelizace
defektu z okrajia, okolni kiize a okraje defektu nemaceruji, snadné a bezbolestné snimdni, mirnd
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rannd sekrece se absorbuje sekunddrnim krytim, prevazovat lze 1x za 2-3 dny (podle stavu rény),
epitelizace cca 1 cm?/den, nezanechdvd pocit mastnosty, jemny, pruzny poddajny, neokluzivni,
velmi nizké riziko macerace, neulpivd na ran¢, obsahuje vaselinovou slozku (nelepi se na rénu),
pted pouzitim Urgotul vy¢istit rdnu fyziologickym roztokem

2. KREMY, MASTI:

A-Derma Exomega (vyr. Ducray) - krém, mléko pro zvli¢néni pokozky, pro suchou plet, obsa-
huji vit. B3 a mastné kyseliny Omega6

Calcium panthotenicum (Slovakofarma) = pouziti pfi odfenindch, drobnych popdlenindch, ne-
hojicich se randch, na ekzémy, pdsovy opar, u precitlivélych osob se muze objevit lehké zacerve-
ndni - mast 30g, podporuje obnovu poranéné kize nebo sliznice a rist nové tkdné

Dermazulen (Léciva) = mast 30g = hojivy, protizdnétlivy G¢inek, pfi infekei nezdvaznych povr-
chovych poranéni kuze (odérky), osetfeni $patné se hojicich ran, prolezenin, bércovych viedu, pti
opruzenindch - promasténi suché pokozky, aplikace - pfiméfend vrstva 1-2x denné, podle potteby
pfevaz, u dekubitt musi byt pfed pouzitim odstranény krusty (stroupky), neni vhodné pouzivat
dlouhodobé

Dermo-chlorofyl (gel + spray)

- spray = pro o$etfeni dermatologicky problémové pokozky, zelend barva, pasobi proti bakteriim
a jinym choroboplodnym zdrodktim, m4 pfiznivy vliv na obnovu poskozenych tkdni, podporuje
epitelizaci a granulaci, urychluje hojeni ran, pouzivd se pfi bércovych viedech, $patné se hojicich
¢i hnisajicich randch, prfi precitlivélosti na chlorofyl nepouzivat !!!

- gel = po naneseni gelova vrstva, rychle vysychd a pasobi chladivé, aplikuje se hlavné tehdy, je-li
tieba spise vysuseni nez promasténi osetfované pokozky, z tuby gel vytlacit tak, aby na plose rany
zlstala 1-3 mm tlustd vrstva gelu

DiabeCare (vyr. Dr.Miiller Pharma) - kvalitni o$etfovaci krémy a mléka na pokozku, osetfovani

poskozené pokozky

Excipial U Lipolotio (SPIRIG Pharma) - emulze (mléko) na ochranu a osetfovani pokozky, pro
suchou az velmi suchou, citlivou a mirné podrdzdénou kazi, zlepsuje hydrataci pokozky, vytvaii
ochranny film z lipidd, vyhlazuje drsny povrch pokozky, pomdha udrzovat pruznost a odolnost
vudi vngj$im vliviim, nandset 2-3x denné, mnozstvi - 200ml emulze

Fastum gel - mistni [é¢eni bolestivych zdnétlivych nebo potrazovych onemocnéni kloub, slach,
vazl a svalii, odstrani bolest pfi onemocnénich pohybového systému (pdtete, kloubd, okolnich
tkdni), pfi povrchovych zdnétech zil

Flamigel = koloidni hydroaktivni gel pro suché a hnisajici riny

Flaminal = enzymaticky koloidni hydroaktivni gel s alginitem na silné hnisajici rdny,
www.dahlhausen.cz

Krémy na jizvy:

Lécba cerstvych i starsich jizev:

- zdkladem jsou preventivni nebo bodové masdze, které se provddéji po urcité dobé po vykonu



Dekubity - kryti ran v praxi

- Contractubex gel - nemastny ciry gel, nejen k 1é¢bé jizev, ale hojeni vSech ran, jemné vma-
sirovat do oblasti jizvy, na povrchu se vytvori ochranny film, gel je hydrata¢ni, protizanétlivy,
zvldcnujici, zmirnuje svédént

- www.merck.cz

Lioton 100 000 - gel (vyr.Berlin-Chemie) - gel pro uvolnéni bolesti nohou, obsahuje heparin
Menalind DERM - osetfujici krém

- pouziva se na atopicky ekzém, na oSetfeni, intenzivni hydrataci velmi suché pokozky, zklidnu-
je pokozku, baleni 100ml tuba, atopicky ekzém se nejvice projevuje v oblasti loketnich jamek,
ohybech zipésti, podkolennich jamek, na tvéfi, hlavé, krku, obsahuje ureu (5%) a pupalkovy ole;j

Menalind DERM:
- o$ettujici mléko, 300ml, 3% urea, na plosnou hydrataci velmi suché kaze, vhodné pro atopiky

- koupelovy olej, 100ml, 50% pupalkovy olej, intenzivni promasténi kaze, vytvaii ochranny film

Menalind PROFESIONAL:

pripravky pfi inkontinenci:

- Cistici péna, 400ml, rychlé, Setrné ¢isténi silné znedisténych partii pokozky

- vlhké utérky, 50ks v boxu, rychlé ¢isténi pokozky pfi inkontinenci, neutrdlni pH
- oSetfujici olej na pokozku, 500ml, pro pé¢i o velmi suchou pokozku

- olejovy sprej na pokozku, 200ml, chrini suchou pokozku zatéZovanou inkontinenci, lezenim
na lazku

- kozni ochranny krém na pokozku, 200ml, ochrana intimnich oblasti pfed ptisobenim mo¢i,
tvori bariéru
- ochrannd péna na pokozku, 100ml, chrdni pokozku pfed agresivnimi litkami obsazenymi

v moc¢i a stolici, zdkladni prevence proti dekubitim, snadno se roztird, obsahuje panthenol, aloe
vera, 5% urea.

Zdroj:

strdnky - Osobni asistence - https://www.osobniasistence.cz
Milan Cok (info@osobniasistence.cz)
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